
[bookmark: _GoBack]
План-график антидопинговых информационно-образовательных мероприятий
на 2026 год

	Наименование организации
	Форма мероприятия
	Тема/наименование мероприятия
	Дата проведения
	Место проведения
	Целевая аудитория
	Количество участников
	Ответственный исполнитель
	Примечание

	
	
	
	начало
	окончание
	
	
	
	
	

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Другое
	Подготовка и утверждение плана антидопинговых мероприятий и назначение ответственных на его реализацию
	январь
	январь
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Другие
	2
	Инструктор-методист Саньжаева В.Э. Директор Ольховиков В.В
	работа с информационным материалом 2026

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Лекция
	Проведение первичного инструктажа по
антидопинговому законодательству тренеров, персонала, спортсменов при поступлении на
работу, зачислении в спортивную секцию с
оформлением антидопингового обязательства
	при поступлении и зачислении
	при поступлении и зачислении
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Тренеры-преподаватели
	1
	Инструктор- методист Саньжаева В.Э.преподаватели СШОР "Лидер"
	

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Другое
	Мониторинг и анализ действующего
антидопингового законодательства
	в течении года
	в течении года
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Другие
	1
	инструктор-методист Саньжаева В.Э., тренеры-преподаватели СШОР "Лидер"
	Работа с информационным материалом 2026

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Другое
	Оформление информационных брошюр и размещение информации на стенде по антидопингу с постоянным своевременным обновлением материала
	в течении года
	в течении года
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Другие
	1
	Старший инструктор - методист Антонова К.С.
	Оформление оповещения для посетителей СШОР "Лидер"

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Другое
	Подготовка информации по антидопингу и размещение на сайте школы и в СМИ
	в течении года
	в течении года
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Другие
	1
	Старший инструктор - методист Антонова К.С.
	Оповещение в сети интернет для учащихся, родителей и преподавателей

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Лекция
	Информирование спортсменов об изменениях в Общероссийских антидопинговых правилах во всех спортивных группах
	в течении года
	в течении года
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Учащиеся ССМ, ВСМ, УТ
	987
	инструктор-методист Саньжаева В.Э., тренеры-преподаватели СШОР "Лидер"
	 

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Лекция
	Работа тренеров по антидопинговой направленности с родителями
	постоянно
	постоянно
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Родители
	987
	Тренерско-педагогический состав 
	 

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Лекция
	Обсуждение актуальных вопросов антидопинга на тренерских советах
	январь
	январь
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Тренеры-преподаватели
	31
	инструктор - методист Саньжаева В.Э.
	

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Лекция
	Проведение лекции на тему «Влияние допинга на здоровье спортсмена» в группах тренировочного этапа спортивной подготовки.
	февраль
	февраль
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Учащиеся УТ
	172
	Старший инструктор-методист Антонова К.С., тренеры-преподаватели СШ "Лидер"
	

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Лекция
	Ознакомление спортсменов и тренеров-преподавателей с запрещенным списком ВАДА на 2026 год
	январь
	февраль
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Тренеры-преподаватели
	713
	инструктор-методист Саньжаева В.Э.
	

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Лекция
	Проведение лекции на тему «Ознакомление спортсменов с порядком проведения допинг-контроля. Обязанности и права спортсменов при сдаче проб» со спортсменами групп спортивного совершенствования и высшего спортивного мастерства.
	март
	март
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Учащиеся ССМ, ВСМ, УТ
	9
	Старший инструктор-методист Антонова К.С. Тренеры-преподаватели групп ССМ, ВСМ
	

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Викторина
	Контроль знаний антидопинговых правил спортсменами МБУДО СШОР "Лидер".
	июнь
	июнь
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Учащиеся ССМ, ВСМ, УТ
	682
	Инструктор-методист Антонова К.С.
	

	МБУДО СШОР «Лидер»
	Конкурс антидопинговой направленности
	Участие в конкурсе «Допингу- нет!»
	июль 
	сентябрь 
	МБУДО СШОР "Лидер" ул. Мира 28
	Другие
	5 и более
	Старший инструктор-методист Антонова К.С.
	Спортсмены всех групп подготовки






